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核酸＊1栄養の健康食品および化粧品を販売するフォーデイズ株式会社(本社：東京都中央区、代

表取締役：和田佳子）は、BLUE SKY JAPAN株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役：Poudel 

Santosh）と共同で、ネパール初となる日本入国前トレーニングセンター「FORDAYS SSW Training 

Center」をカトマンズに設立し、2026 年 2月 18日に現地にて正式な開校式典を執り行いました。 

式典では、代表の和田佳子による開校の挨拶のほか、ネパール政府関係者や元駐日ネパール大使

であるマダン・クマール・バッタライ氏による祝辞とテープカットが行われ、日本とネパールの新

たな人材協力の門出を祝いました。 

 

本センターは、特定技能（SSW）制度などを活用して来日するネパール人材に対し、入国前の段

階で日本式の「介護」と「外食」の分野に対応した実践的な教育を提供。即戦力として活躍できる

「現場直結型」の人材育成拠点として開設し、第一期生として介護施設への就職内定者 14名が訓

練を開始、年間 900名の人材育成を目指してまいります。 

 

【正式開校式典の概要】 

開催日：2026年 2月 18日（水） 

場 所：FORDAYS SSW Training Center（カトマンズ Salesberry Tower 7階）  

 

【トレーニングセンターの特徴と現況】 

本センターでは、すでに日本企業への採用が内定している人材を対象に、渡航までの期間を 

活用した 130 時間の集中訓練プログラムを提供します。 

  

介護分野：日本の介護施設を忠実に再現したエリアで、日本から輸入した最新の機材を使用 

し、食事・入浴・排泄等のシミュレーションを実施します。 

外食分野：日本料理の実店舗を併設し、実際のお客様を受け入れながら、調理技術のみならず 

日本式の「おもてなし」を本格的に学びます。 

 

こちらより本センターの紹介動画がご覧いただけます。https://youtu.be/IzFlhDV2BQQ 

 

 

 

ネパール初、日本式「介護」と「外食」のトレーニング拠点 

「FORDAYS SSW Training Center」がカトマンズに正式開校 

 

https://youtu.be/IzFlhDV2BQQ
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【ネパールに対する当社の社会貢献活動】 

フォーデイズは、2008年よりネパール・サランコット村における自立支援活動や 2015 年に発

生したネパール大地震の復興支援を継続してきました。2021年からはカトマンズ大学に「フォ

ーデイズ日本語講座」を開講し、教育支援を行っています。また、同大学内には新たな教育・

研究拠点となる新校舎「FORDAYS CENTER」の建設を決定しており（2027年春完成予定）、今回

のトレーニングセンターと合わせ、多角的な人材育成支援を推進してまいります。 

 

【フォーデイズ 会社概要】 

会社名：フォーデイズ株式会社  所在地：〒103-0016 東京都中央区日本橋小網町 6-7 

代表者：和田佳子 創業：1997 年 4 月 資本金：4,500 万円  売上：308億円(2025年 3月期) 
企業情報：主力製品の核酸ドリンク「ナチュラル ＤＮコラーゲン」は、人の細胞の中に存在

し健康と若さに役立つといわれる栄養素「核酸」に注目し、1999年 12月に販売を開始。これ

までの累計販売本数は 7,200万本*2を超えています。ネットワークビジネス業界において、国

内では第 4位*3の売上規模となっており、核酸栄養のリーディングカンパニーとして、健康食

品と化粧品市場を牽引中。  https://www.fordays.jp/ 
 

*1 遺伝情報は細胞の核内に存在する DNAに書き込まれており、その情報を RNA が写し取ってさまざまなタンパク質を生合成し

ています。DNA は、核内にある酸性の物質として発見されたことから、DNAと RNA は「核酸」と呼ばれています。 

*2 販売開始から 2025年 3 月度までのシリーズ累計販売本数（当社調べ） 

*3 ネットワークビジネス業界 国内ランキング 1 位.日本アムウェイ 2位.三基商事 3位.ノエビア 4 位.フォーデイズ 

出典：「ネットワークビジネス」2025年 10月号より抜粋 

 

 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

フォーデイズ株式会社  TEL：03-5643-0761（直通） 

広報課：熊本、藤井 

Mail：kumamoto@fordays.jp   m.fujii@fordays.jp 

 

https://www.fordays.jp/

