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核酸*1栄養の健康食品および化粧品を販売するフォーデイズ株式会社（本社：東京都中央区、

代表取締役：和田佳子）は、女性活躍推進法に基づく「女性の活躍推進に関する取り組みの実施

状況などが優良な企業」として、「えるぼし認定」の最高位である 3つ星（3段階目）を取得い

たしました。 

えるぼし認定とは、2015 年に制定された「女性の職業生活における活躍の推進に関する法

律」(女性活躍推進法)に基づいて誕生した、女性の活躍に関する取り組みが優良である企業が受

けられる認定制度です。「採用」「継続就業」「働き方」「管理職比率」「多様なキャリアコース」

の 5つの評価項目のうち、認定基準を満たしている項目数に応じて 3段階に分けられており、当

社は 5つの項目全てにおいて基準を満たし、3段階目の認定を受けました。 

フォーデイズは女性の活躍推進のみならず、すべての社員がやりがいをもって働くことのでき

る職場環境を整備し、今後とも多様な人材の活躍につなげていきたいと考えております。 

 

<当社の取り組みの一例> 

・育成研修の実施 

（キャリアデザイン研修、マネジメント研修等） 

・社外講座受講補助制度の運用 

・健康休暇（自身の健康を見直す日）の導入 

・育児時短勤務の活用 

 

厚生労働省／女性活躍推進企業データベース http://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/positivedb/detail?id=39960 

 

「えるぼし」には、様々な企業や社会の中で活躍し、星のように輝く女性への「エール」と、そ

んな輝く女性が増えていくようにとの願いが込められています。当社は引き続き「女性の自立を

支援する」という企業ミッションの実現に取り組んでまいります。 

【フォーデイズ 会社概要】 

会 社 名：フォーデイズ株式会社  所 在 地：〒103-0016 東京都中央区日本橋小網町 6-7 

代 表 者：和田佳子        創 業：1997 年 4月      資 本 金：4,500万円  

企業情報：主力製品の核酸ドリンク「ナチュラル ＤＮコラーゲン」は、人の細胞の中に存在し

健康と若さに役立つといわれる栄養素「核酸」に注目し、1999 年 12月に販売を開始。以後、現

在に至るまで 9度の改良を施しました。ネットワークビジネス業界において、国内では第 4 位*2

の売上規模で、核酸栄養のリーディングカンパニーとして、健康食品と化粧品市場を牽引中。 
 

*1 遺伝情報は細胞の核内に存在する DNAに書き込まれており、その情報を RNA が写し取ってさまざまなタンパク質を生合成してい

ます。DNAは、核内にある酸性の物質として発見されたことから、DNAと RNAは「核酸」と呼ばれています。 

*2 ネットワークビジネス業界 国内ランキング 1 位.日本アムウェイ 2位.三基商事 3位.ノエビア 4 位.フォーデイズ 

出典：「ネットワークビジネス」2024年 3 月号より抜粋 

 

 

 

 

フォーデイズ、女性活躍推進企業として「えるぼし認定」最高位の 3つ星を取得 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

フォーデイズ株式会社  TEL：03-5643-0761（直通） 

広報課：熊本、田中 Mail：kumamoto@fordays.jp   tanaka@fordays.jp 
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